Einsatzbericht Myanmar Dr. Klaus Exner

29. Januar - 08. Februar 2017

Nach grundlicher Vorbereitung, auch seitens unserer Freunde in Myanmar, konnte das
Team direkt nach der langen Anreise uber Bangkok und Yangon in Bago Patienten mit
Familien untersuchen und die Kinder flr die Operationen auswahlen. Eine Gruppe von
engagierten Volunteers hatte 200 Patienten in einem grof3en Raum neben der berthmten
Shwemawdaw Pagode untergebracht. Nach 5 Stunden Screening waren die meisten
Patienten fur die einzelnen OP-Tage ausgewabhilt.

Danach wurden die OP-Raume mit dem mitgebrachten Equipment installiert. Die uns
zugeteilten OP-Schwestern waren zunachst etwas zurickhaltend, haben am nachsten
Morgen und an allen folgenden OP-Tagen dann aber fleiRig mitgearbeitet, so dal} wir
insgesamt 80 Patienten in 2 OP-Salen operieren konnten. Die meisten Operationen
dauerten 1-2 Stunden, teilweise auch Uber 3 Stunden. Vorwiegend wurden Kinder mit
Lippen-, Kiefer-, Gaumenspalten behandelt. 39 Lippenspalten, 37 Gaumenspalten, einige
Strumen (Schilddrisentumore), Verbrennungsnarben, Klumpfuf3e, Handfehlbildungen und
kleine Tumore flllten das OP-Programm bis in den spaten Abend.

Die Narkosen wurden von Dr. Evgeny Kunits und Priv.-Doz. Dr. Michael Pawlik perfekt und
ohne Komplikationen durchgefuhrt. Stud. pol. Wanja Kunits hat als Springer beste Arbeit
bei den Narkosen und den Operationen geleistet.

Die chirurgische Arbeit verteilte sich auf den Rest des Teams: Dr. Susanne El Sigai,
Priv- Doz. Dr. Klaus Exner, Dr. Wolfgang Payne, Prof. Dr. Lukas Prantl,
Dr. Michael Schmidt und Dr. Thiha Aung, der auch mit viel Geduld neben den Operationen
als unermidlicher Ubersetzer fungierte.

Alle Patienten haben das Krankenhaus ohne Komplikationen verlassen, die frischen
Wunden waren am Heilen und wir haben am letzten Tag eine ausflhrliche Visite gemacht.
Die kleinen Patienten und ihre Familien waren dankbar und glucklich Uber unsere
humanitare Aktion. Die Krankenhausverwaltung und die lokalen Volunteers haben uns zum
Abschied in ein Restaurant eingeladen und uns aufgefordert, bald wiederzukommen.
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In einigen Jahren soll ein Neubau entstehen, dann wird ein Einsatz in Bago sicher noch
effektiver werden.

Das Team aus Frankfurt und Regensburg freut sich, die humanitare Mission als
Botschafter von pro interplast Seligenstadt sicher und erfolgreich abzuschlielen. Fur viele
Kinder und ihre Familien bedeutet es einen groRen Schritt in ein besseres Leben.

Klaus Exner
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