Einsatzbericht Prof. Dr. Ulrich Exner in Lviv/Ukraine im Oktober 2025

Die Anreise erfolgte per Flugzeug uber Warschau — Rzeszow LOT dann auf

dem Landweg von Rzeszow — Lviv. Bei der Ankunft in Rzeszow gab es

Probleme, da das Gepack nichtangekommen war. Aufgrund dieses bekannten

Problems wollte Prof. Dr. Exner im Vorfeld das kleine Instrumenten und ein

Implantatsetim Handgepack mithehmen, was leider von der Fluggesellschaft
abgelehnt wurde.

Neben demfehlenden Gepack gab es auch auf dem Landweg nach Lviv einige
Komplikationen, so dass erst verspatet im Western Ukrainian Specialized
Children’s Hospital Lviv die Patienten behandelt werden konnten

Anbei wird dokumentiert wie intensiv eine Einsatzwoche aussieht und
nachfolgend beispielhaft werden einige Untersuchungsprotokolle und
Operationsberichte aufgefuhrt:

17.10.2025

Vitaliya H.

Osteosarkom Tibia

12.07.2023 Resektion und Rekonstruktion mit pasteurisiertem Replantat.
Jetzt Rezidiv am Wadenbein
Resektion vorgesehen




17.10.2025

Hanna K.

Deformitat/Vertebra-Anomalien Klippel-Feil mit Schulterhochstand

Das Kind muss sich entscheiden, aber es wunscht aktuell keine vor allem
asthetische Operation. Ich kann nicht sicher bestatigen, dass eine fruhere
Korrektur ein besseres Resultatergeben wirde. Man hatte deshalb der Mutter
eine Operation vorgeschlagen. Das Kind mochte es aber nicht. Hier hat Prof
Dr. Exnerund sein Team die Entscheidung des Kindes akzeptiertund es wurde
keine OP durchgefluhrt, da es eine Uberwiegend asthetische Indikation ist.

17.10.2025
Viktoria L.
5 T A\

. mit neu diagnostiziertem Ostesarkomades distalen
Femurs mit Ubergrelfen auf die Epiphyse.

Nach eingehenden Diskussion der Optionen, hat Prof Dr. Exner hier eine
Borggreve-Umkehrplastik eingesetzt, was das langfristig beste Vorgehen ist.

17.10.2025

Hanna M.

Hat bereits seit Monaten starke Schmerzen.

Sie hat ein Chondro-Sarkom Os pubis rechts, das ausschliesslich durch
Resektion behandelbarist. Dies ist jedoch eine der technisch aufwandigsten
Operationen. Prof. Dr. Exner hat das eingehend mit der Patientin besprochen
und es wird ein Team fur diese OP zusammenstellen.

18.10.2025
Bildgebung verschiedener Tumore mit Dr. Romanyshin gesichtet
Scotch Cast gekauft mit Sofila Rudenko

19.10.2025



Besuch des ‘Orphanage’ Livchitsky. 75 km ausserhalb Lviv.

Hier leben 69 Kinder von 6 bis 16 Jahre mit verschiedenen leichter
integrierbaren Einschrankungen. Beindruckend fir das Team ist, dass alle
Kinder ausserstoffenund zufrieden sind. Etwa die Halfte der Kinder geht Gibers
Wochenende zu Familien, oft ungerne, da schlechte hausliche Verhaltnisse
vorliegen und es den Kindern zu Hause nichtbesser geht. Auch mochten diese
Kinder wahrend der 3 Wochen Ferien in den Karpaten oft nicht von den
anderen Kindern getrennt werden. Das Anwesen ist ein ehemaliges
Osterreichisch-ungarisches Jagd-Schloss, mit verrottenden Grundmauern, und
durchlocherte Dacher. Es gibt jedoch sehrgutneu eingerichtete Zimmer durch
Soroptimist. Ein Zahnarztzimmer mit 3 Konsultationstagen pro Woche, d.h.
arztliche Betreuung durch Kinderarzt im Dorf (ca 1000 Einwohner). Die
Madchen werden ausgebildet in Schneiderei-Handwerk und Hairstyling,
Weiterhin gibtes eine Werkstatt/Schreinerei, in der Kinder ausgebildet werden.
Es gibt eine Turnhalle fur breitgefacherten Sportunterricht.

: ]

Diese hervorragende Institution benotigt dringend einige Renovierungen, um
den Erhalt sicherzustellen. Kosten fur die komplette Arbeiten betragen
geschatzt bestimmt einige Millionen Euro, flir das aktuell dringend
Notwendigste werden etwa 860'000.00 € bendtigt.



20.10.2025
Operation Sofiia R.PFFD
3. Korrektur erforderlich

2. Korrektur in 2023: Kiirze
.v )| &

f Vst
e
' b )
| Zz 7

Plan Realorisieren Marz 2023

Erneut Varus und Schraubenlockerung. Wiederholt vorgeschlagen, die
Schraube uber kleine Inzision anzuziehen, um auch Kompression auf die
‘Pseudarthrose’ auszuuben...

Operation 20.10.2025



Taktik und Korrektur

20.10.2025

24.10.2025 Wohlbefinden des Madchens, Gips am Bauch ausgeschnitten.
Entlassung nach Hause, Gips fur 6 Wochen, Dann Rdontgen.
Das Madchen wurde befragt was das Unangenehmsten im Rahmen der

bisherigen 4 Operationen war. lhre Antwort war, lediglich ein wenig
Halsschmerzen nach der Narkose.

21.10.2025
Konsultationen mit Dr. Romanyshin Ambulatorium



Keine Dokumentation meinerseits
Abends Treffen mit Dr. Sawchin, Traumatologe und Plast. Chirurgin aus
Oxford, Plast. Chirurgen aus Riga/Lettland.

22.10.2025
Konsultationen mit Dr. Schchurovski

22.10.205. Jelesawa K.
10jaltes Madchen stellte sich 4 Jahre nach Operation vorund gab an zufrieden
Zu sein.

22.10.205

Viktoria L. Osteosarkom

Vater kommt mit neuem Roéntgenaufnahmen.

Prof. Dr. Exner und das Team diskutieren:

Amputatiion — bzw. Alternativen zu dieser Behandlung

Tumorprothese ist fir das Teamnicht vertretbar, da der Hunter'scher Kanal
involviert ist und damit kontaminierte Resektion.

Denkbar ware ein vascularer Shunt, was andererseits Probleme mit der
Verankerung und dem Wachstum geben konnte.

Der Vater will unbedingt eine Endoprothese. Wir schlagenvor, dass die Eltem
sich eine Zweitmeinung einholen.

Vitaliya H.
Wiederholte Resektion am 22.10.2025



Dr. B. Romanyschyn / Dr. A. Schchurovski / Exner
Diagnose Wiederauftreten nach Resektion
Die Korrektur-Operation erfolgte nach entsprechender Absprache

23.10.2025
Konsultationen

Sjatoslav B. 10 Jahre. Cerebral Palsy

KlumpfuRoperation mit umfangreicher Entlastung des Patienten in
2024/2025 durchgefuhrt. Die Ops haben beim Patienten ein tolles Resultat
erzielt, dass Prof. Dr. Exner nicht im Entferntesten so erwartet hatte.

Lubov S.



Enchondroma prox. Humerus. Zufallsbefund anlasslich der Thorax-
Rontgenaufnahmen keine Beschwerden. Hatte Biopsie, Dx ‘atypital
chondromatous lesion’. Bei anhaltender Beschwerdefreiheit wird eine
Verlaufsdokumentation fur 1 Jahr mit Standard-Réntgen durchgefihrt.

Pavlo C., 22 Jahre
Distale femur laterally diaphyseal Lasion

Osteoid-Osteoma?

Verlaufskontrolle. Falls in 3 Monaten keine Anderung vorliegt, wird eine
'Uberbohrung’ unter CT durchgefuhrt, Falls eine Grossenzunahme festgestellt
wird, sollte eine Biopsie erfolgen, moglichst mit Dekontamination des

Biopsieweges.

YuriY.



Zufallsbefund Veranderungen links dist Femur, prox. Tibia, fibula und Patella
intraepiphysare Veranderungen. Pattern furam ehesten vaskular, andererseits
daflr viel zu regelmassig. Hatte beim Fussball 1995 ohne spezielles Trauma
Fx subtrochanter linkes Femur. Behandlung mit Thomas-Bugel, keine
Interventiona. Gesprochen wurde wohl von Aneurysmatische Knochencyste.
Fullung mit ‘Knochenersatz'.

Im Januar 2025 Curettage, pathologisch ,Thromben’ festgestellt.
Jetzt zugewiesen zur Beurteilung der Zufallsbefunde linkes Knie.
Vorschlag fur CT rechtes Knie

24.10.2025.
Konsultationen

Asenii K.,3Jahre
Bei Verdickung Ulna im Mai Biopsie «Kaposi-like Hemangioendothelioma».

Ware atypisch primar im Knochen, Publikationen zeigen aggressives Bild.
Hier wird eine einfache vaskulare Neoplasie vermutet.

Abschlieliend wird auch bei diesem Ukraineeinsatz wieder
Prof. Dr. Exners unermudliches humanitare Engagement sehr deutlich.



